
 

 

Ежедневное меню для воспитанников 
Дата: 24.10.2024 г 

 

Наимено

вание 

приема 

пищи 

Ном

ер 

реце

птур

ы 

Наименование блюда Масса 

порции 

Цена 

(руб) 

Масса 

порции 

Цена 

(руб) 

               1,5-3 л               3-7л 

завтрак 21 Каша манная молочная вязкая 150 16,05 200 16,05 

 33 Чай с молоком 180 8,35 200 8,35 

  Хлеб пшеничный 25 3,81 25 3,81 

  Масло сливочное 5 3,10 5 3,10 

       

2 завтрак  Сок фруктовый 150 7,6 200 7,6 

       

обед 58 Салат из свеклы с растительным 

маслом 

40 5,10 60 5,10 

 69 Суп вермишелевый на мясокостном 

бульоне 

150 12,23 200 12,23 

 26 Рыба тушеная с овощами 60 14,3 80 14,30 

 5 Картофельное пюре 110 5,41 150 5,41 

  Хлеб пшеничный 25 3,81 25 3,81 

 6 Компот из сухофруктов 180 2,6 200 2,6 

       

полдник 14 ряженка 150 20,23 200 20,23 

 52 Творожная запеканка 50 12,44 50 12,44 

       

       

Итого:   1275 115,03 1595 115,03 
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