
 

 

 

Ежедневное меню для воспитанников 
Дата:13.01.2025г 

 

Наимено

вание 

приема 

пищи 

Номер 

рецептуры 

Наименование блюда Цена 

(руб) 

1,5-3 

лет 

Цена 

(руб) 

3-7 

лет 

   

завтрак Пром. Масло сливочное (порциями) 4,17 5,83 

 54-3з Макароны отварные с сыром 9,98 11,5 

 54-2гн Чай с сахаром 0,64 0,98 

 Пром. Хлеб пшеничный 1,5 1,7 

  Итого за завтрак 16,29 20,01 

2 завтрак Пром. Сок фруктовый 3,6 4,0 

  Итого за второй завтрак 3,6 4,0 

обед 54-8з Салат из белокочанной капусты с 

морковью 

3,38 4,15 

 54-4с Рассольник домашний 13,46 16,7 

 54-11м Плов из отварной говядины 56,12 62,84 

 54-22хн Кисель  1,91 2,28 

 Пром. Хлеб ржаной 2,96 3,2 

  Итого за обед 77,83 89,09 

     

полдник Пром. Вафли  10,00 10,00 

 Пром. Молоко 2,5% 9,47 11,37 

     

  Итого за полдник 19,47 21,37 

Итого:   117,19 134,47 
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