
 

 

Ежедневное меню для воспитанников 
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Наимено

вание 

приема 

пищи 

Ном

ер 

реце

птур

ы 

Наименование блюда Масса 

порции 

Цена 

(руб) 

Масса 

порции 

Цена 

(руб) 

               1,5-3 л               3-7л 

завтрак 15 Каша ячневая молочная с маслом 150 11,29 200 11,29 

 1 Кофейный напиток 180 8,47 200 8,47 

  Хлеб пшеничный 25 1,83 25 1,83 

  Масло сливочное 5 3,81 5 3,81 

       

2 завтрак  Сок фруктовый 150 7,6 200 7,6 

       

обед       

 16 Рассольник домашний 150 16,41 200 16,41 

 54 Плов с мясом 150 33,16 200 33,16 

 13 кисель 180 3,55 200 3,55 

  хлеб 25 1,83 25 1,83 

       

полдник  Булка дрожжевая 50 3,60 50 3,60 

  молоко 180 14,08 200 14,08 

       

Итого:   1285 110,00 1565 110,00 
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